
Μεγάλη Αρκάνα - Ερμηνείες και Υγεία

Ο Τρελός
Όρθια: Ελευθερία, Ρίσκο, Νέα αρχή
Ανάποδη: Απειρία, Φόβος, Απροσεξία
Υγεία: Νευρικότητα, Άγχος, Κόπωση

Ο Μάγος
Όρθια: Δημιουργία, Δύναμη, Επικοινωνία
Ανάποδη: Απάτη, Χειραγώγηση, Αδυναμία
Υγεία: Ενέργεια, Νους, Επικοινωνία

Η Υψηλή Ιέρεια
Όρθια: Διαίσθηση, Μυστικό, Εσωτερικότητα
Ανάποδη: Μυστικότητα, Απόσυρση, Σύγχυση
Υγεία: Ορμόνες, Διαισθητικό σώμα, Ύπνος

Η Αυτοκράτειρα
Όρθια: Γονιμότητα, Αφθονία, Αγάπη
Ανάποδη: Απραξία, Εξάρτηση, Ζήλια
Υγεία: Γονιμότητα, Διατροφή, Ορμονική ισορροπία

Ο Αυτοκράτορας
Όρθια: Εξουσία, Σταθερότητα, Έλεγχος
Ανάποδη: Ακαμψία, Καταπίεση, Θυμός
Υγεία: Αίμα, Πίεση, Καρδιά

Ο Ιεροφάντης
Όρθια: Πίστη, Παράδοση, Γνώση
Ανάποδη: Αμφιβολία, Ανυπακοή, Πίεση
Υγεία: Πνευματική υγεία, Πίστη, Ψυχική ισορροπία

Οι Εραστές
Όρθια: Ένωση, Επιλογή, Αγάπη
Ανάποδη: Σύγχυση, Ρήξη, Πειρασμός
Υγεία: Ορμόνες, Καρδιά, Συναισθηματική ισορροπία

Το Άρμα
Όρθια: Θάρρος, Νίκη, Εξέλιξη
Ανάποδη: Απώλεια ελέγχου, Θυμός, Καθυστέρηση
Υγεία: Κινητικότητα, Μύες, Αυτοέλεγχος

Η Δύναμη
Όρθια: Θάρρος, Εσωτερική δύναμη, Πίστη
Ανάποδη: Αδυναμία, Φόβος, Θυμός
Υγεία: Αντοχή, Νευρικό σύστημα, Αυτοπεποίθηση

Ο Ερημίτης
Όρθια: Αναζήτηση, Μοναχικότητα, Σοφία



Ανάποδη: Απομόνωση, Φόβος, Αδράνεια
Υγεία: Ύπνος, Ψυχική κόπωση, Εσωστρέφεια

Ο Τροχός της Τύχης
Όρθια: Αλλαγή, Ευκαιρία, Κάρμα
Ανάποδη: Αστάθεια, Καθυστέρηση, Τύχη
Υγεία: Κύκλοι, Τύχη, Μεταβολισμός

Η Δικαιοσύνη
Όρθια: Ισορροπία, Αλήθεια, Απόφαση
Ανάποδη: Αδικία, Πίεση, Ενοχή
Υγεία: Νεφρά, Ισορροπία, Δίκαιη κρίση

Ο Κρεμασμένος
Όρθια: Θυσία, Παράδοση, Προοπτική
Ανάποδη: Ακινησία, Παραίτηση, Θλίψη
Υγεία: Αδράνεια, Κυκλοφορία, Στασιμότητα

Ο Θάνατος
Όρθια: Μεταμόρφωση, Τέλος, Αλλαγή
Ανάποδη: Αντίσταση, Φόβος, Κόλλημα
Υγεία: Αποτοξίνωση, Ανανέωση, Τέλος κύκλου

Η Εγκράτεια
Όρθια: Ισορροπία, Υπομονή, Θεραπεία
Ανάποδη: Ασυγκράτηση, Χάος, Υπερβολή
Υγεία: Θεραπεία, Εγκράτεια, Αποκατάσταση

Ο Διάβολος
Όρθια: Πειρασμός, Εξάρτηση, Υλισμός
Ανάποδη: Απελευθέρωση, Κατάρρευση, Φόβος
Υγεία: Εθισμοί, Νευρικό σύστημα, Ορμόνες

Ο Πύργος
Όρθια: Αποκάλυψη, Κατάρρευση, Αλλαγή
Ανάποδη: Καθυστέρηση, Άρνηση, Φόβος
Υγεία: Ατυχήματα, Στρες, Νευρικό σοκ

Το Άστρο
Όρθια: Ελπίδα, Έμπνευση, Πίστη
Ανάποδη: Απώλεια πίστης, Απογοήτευση, Αμφιβολία
Υγεία: Αποκατάσταση, Νερό, Αναπνοή

Η Σελήνη
Όρθια: Διαισθητικότητα, Όνειρα, Μυστήριο
Ανάποδη: Απάτη, Φόβος, Αυταπάτη
Υγεία: Ψυχολογία, Ύπνος, Ορμόνες

Ο Ήλιος
Όρθια: Ευτυχία, Επιτυχία, Ζωή



Ανάποδη: Αλαζονεία, Καθυστέρηση, Υπερβολή
Υγεία: Ενέργεια, Καρδιά, Βιταμίνη D

Η Κρίση
Όρθια: Αφύπνιση, Αναγέννηση, Κάλεσμα
Ανάποδη: Αναβλητικότητα, Αρνήση, Μπλοκάρισμα
Υγεία: Αναζωογόνηση, Αναπνοή, Κυκλοφορία

Ο Κόσμος
Όρθια: Ολοκλήρωση, Επίτευξη, Ισορροπία
Ανάποδη: Καθυστέρηση, Μη ολοκλήρωση, Στασιμότητα
Υγεία: Ολοκλήρωση, Ευεξία, Εναρμόνιση


